(Cutimed”®
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Voorkom en hehandel wondinfecties

Wondinfecties voorkomen en behandelen zonder agressieve stoffen? Didier Tangelder,
Support Manager Wound Care bij Essity, legt uit wat Cutimed Sorbact hierin kan betekenen.

Wondinfecties: een veelvoorkomend en
onderschat probleem

Infecties bij wonden komen vaker voor dan je zou willen.
Soms zie je het snel. Roodheid, warmte, zwelling en pijn zijn
bekende signalen. Als je wacht, kan een lokale infectie zich
uitbreiden. Dan wordt een wond onrustig, komt er meer
wondvocht en kan geur ontstaan. In het ergste geval wordt
iemand ziek en is antibiotica nodig.

Didier Tangelder is zelf verpleegkundige. Hij heeft jarenlang
in de wijkverpleging gewerkt en kent de dagelijkse praktijk
goed. ‘Uiteindelijk wil je dat het lichaam de wond zelf weer
kan herstellen’, zegt hij. ‘Maar als de bacteriéle belasting te
groot wordt, redt het lichaam dat niet meer alleen.’

Bacterién binden in plaats van doden:
een effectieve en veilige aanpak

Cutimed Sorbact, met Sorbact Technology, vermindert het
aantal micro-organismen via een fysisch werkings-
mechanisme. Het wondverband bestaat al ruim veertig jaar
en is ontwikkeld in Zweden. Het bevat geen actieve stoffen
die in de wond vrij kunnen komen. Het wondverband doodt
de bacterién niet, maar bindt ze aan zich. Gebonden
bacterién worden geremd in hun groei en veilig verwijderd.
Door bacterién te binden in plaats van te doden, komen er
geen stoffen vrij die de wondgenezing kunnen vertragen.

Didier ziet dat verschil dagelijks terug in gesprekken met
zorgprofessionals. ‘Veel mensen zijn gewend om bacterién
z0 snel mogelijk te doden. Dat voelt logisch. Maar dat is niet
altijd de meest geschikte aanpak voor wondgenezing. Uit
diverse onderzoeken en praktijkervaringen blijkt dat binden
heel effectief is. Je grijpt op een effectieve en natuurlijke
manier in.’

Dit komt door de kracht van Sorbact Technology. Het
wondverband heeft een waterafstotende laag. Bacterién en
schimmels hebben die eigenschap ook. In een vochtige
wond zoeken waterafstotende deeltjes elkaar op, zoals olie
in water. Daardoor hechten micro-organismen zich aan het
wondverband. De onomkeerbaar gebonden micro-
organismen worden veilig verwijderd.

Breed inzetbaar in de dagelijkse praktijk

Cutimed Sorbact is breed inzetbaar. Denk aan ulcus cruris,
decubitus en diabetische voetwonden. Maar ook bij
postoperatieve wonden, als er risico is op infectie. Je kunt
het inzetten bij zichtbare infectiekenmerken, maar juist ook
eerder. ‘Voorkomen is immers beter dan genezen.’

Het verband moet goed contact maken met de
wondbodem, legt hij uit. Dat is nodig voor de binding.
‘Gebruik geen zalf of creme onder Cutimed Sorbact, omdat
dit de werking vermindert. Dek de wond af met een
passend secundair verband, afgestemd op de hoeveelheid
wondvocht.” Bij diepe wonden is opvullen belangrijk. ‘Er zijn
verschillende Sorbact varianten beschikbaar, zoals
kompressen en gaasstroken’, legt Didier uit. “Zo kun je het
aanpassen aan de situatie.’
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Veilig voor langdurig gebruik en geschikt
voor kwetsbare patiénten

Didier: ‘Wat ik mooi vind aan deze manier van werken, is dat
het effectief is en tegelijkertijd heel veilig. Door het unieke
werkingsmechanisme is Cutimed Sorbact veilig om
langdurig in te zetten, het kent zelfs helemaal geen
beperking in de behandelingsduur. Het verband is
comfortabel voor de patiént en ondersteunt pijnverlichting
tijdens de behandeling. Ook is het zeer geschikt voor meer
kwetsbare patiénten, zoals kinderen of ouderen.’

Omdat bacterién intact blijven, komen er minder
afbraakstoffen vrij. Het lichaam hoeft dus minder op te
ruimen. Daarnaast kan het de behoefte aan antibiotica
verminderen. ‘Hoe vaker je antibiotica inzet, hoe groter de
kans dat bacterién ongevoelig worden. Door eerder en
slimmer in te grijpen, kun je dat voorkomen.’

L Door bacterién te binden in
plaats van te doden, komen er geen
stoffen vrij die de wondgenezing
kunnen vertragen 5y

Een bijdrage aan het bestrijden van
antimicrobiéle resistentie

Antimicrobiéle resistentie (AMR) vormt een groeiende
wereldwijde uitdaging. Door overmatig antibioticagebruik
ontwikkelen micro-organismen steeds sneller resistentie,
waardoor behandelingen minder effectief worden. Dit leidt
tot moeilijker behandelbare infecties, hogere zorgkosten,
langere opnames en een verhoogd sterfterisico.

Didier: ‘Door microben actief te verwijderen kunnen
infecties worden voorkomen en neemt de noodzaak voor
antibiotica af. Sorbact Technology draagt hieraan bij: deze
wondverbanden verminderen het antibioticagebruik en
ondersteunen zowel de preventie als behandeling van
wondinfecties. Ze zijn bovendien effectief tegen
veelvoorkomende pathogenen, waaronder Pseudomonas.’

Tijdswinst en minder werkdruk voor
zorgprofessionals

Deze manier van werken helpt niet alleen de patiént, maar
ook de zorgprofessional. Wondzorg vraagt tijd en
aandacht, terwijl de werkdruk hoog is. ‘Een geinfecteerde
wond betekent vaak meer bezoeken en een langere
behandelduur’, zegt Didier. ‘Als je infecties kunt voorkomen,
scheelt dat enorm in tijd en energie en dus in werkdruk.
Ook brengt dit meer comfort voor de patiént.’

Essity ondersteunt zorgprofessionals en organisaties die
Cutimed Sorbact willen testen in de praktijk. Wie een
testaanvraag doet, ontvangt begeleiding van een medisch
adviseur en krijgt toegang tot praktische hulpmiddelen,
zoals protocollen en stroomschema’s. Daarnaast is er een
assortimentsdoos beschikbaar voor iedereen die kennis wil
maken met het volledige Cutimed Sorbact-assortiment.
Didier: ‘Ik ken veel teams die standaard met Cutimed
Sorbact werken. Mijn advies: probeer het zelf en ervaar het
verschil.’

Ontdek de kracht van Cutimed® Sorbact®

Wil jij Cutimed Sorbact zelf ervaren? Vraag hier een test aan
of scan de QR code en laat je gegevens achter.
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Wil je kennis maken met het hele
assortiment van Cutimed Sorbact?
Vraag dan de assortimentsdoos* aan via
wondzorg.nl@medical.essity.com



https://www.cutimed.nl/wondbehandeling/infecties-voorkomen-en-behandelen-met-sorbact-technology?utm_source=TENA+Informeert+URL+page&utm_medium=Interview+Didier#form

